
taller de teatre

5 dissabtes!
a partir de dia

8 de març

Joves
14-17 anys  

Adolescents
12 - 14 anys 

classes d’hora i mitja
a partir de les 10  h del matí

peques
6-11 anys  

gr
up

s

A CÀRREC DE L’ACTRIU

RUTH LLOPIS

teatre a casa,
teatre al casino!

a partir de dia

8 de març



5 dissabtes!
a partir de dia

8 de març

QUÈ ET DONA
CONÈIXER EL TEATRE?

taller de teatre

JOC · MONÒLEGS 
IMAGINACIÓ · IL·LUSIÓ 

CREATIVITAT · VEU EMOCIONS
APRENENTATGE · INVESTIGACIÓ
ESCENARI · TREBALL EN EQUIP 

CONÈIXER EL TEATRE



5 dissabtes!
a partir de dia

8 de març

Desenvolupament de la 
creativitat Consciència corporal 

Aprendre  a treballar en grup
Utilitzar la imaginació per

resoldre conflictes
Aprendre a relaxar-se

Exercitar la concentració

taller de teatre



5 dissabtes!
a partir de dia

8 de març

Conèixer-se i conèixer
als que ens envolten

Desenvolupament d'habilitats
socials a través del joc
Entrenar les emocions
Millora de l'autoestima

Jocs teatrals
Desenvolupament d’histories

a través de personatges
Contes

Lectura comprensiva

taller de teatre



COM SERAN LES NOSTRES CLASSES
Les classes s'imparteixen en sessions setmanals d'hora i mitja (infantil i

primària) i de manera lúdica i dinàmica ens introduïm a la pràctica teatral.
Una activitat que enriqueix la formació educativa, cultural i humana.

Cada classe comença amb un escalfament físic i vocal. A través
d'exercicis, dinàmiques i jocs, els alumnes adquireixen eines molt útils tant

per a la vida com per a l'escena.
Treballem l'atenció, l'escolta, la concentració, la coordinació, el ritme, la

consciència corporal i espacial, les diferents qualitats de moviment,
l'agilitat mental i motriu, la capacitat d'acció-reacció, ser presents a l'aquí i

ara, la vocalització i articulació en parlar, la projecció sonora...
Durant la primera part del curs/seminari/taller centrarem el treball en la

creació a través de la improvisació. Mitjançant improvisacions col·lectives,
per parelles o individuals activem la imaginació, construïm històries i

personatges, resolem conflictes de manera creativa, explorem l'univers
emocional de l'ésser humà a través dels nostres personatges.

A continuació, comencem a introduir textos senzills amb què investigarem
les infinites possibilitats que tenen de ser interpretats.

Diàlegs simples, per parelles o en petits grups, amb els quals construir un
totes les històries que se'ns acudeixin i cançons que convertim en textos en

explicar la història que amaga cada lletra.

ÒBVIAMENT EN EL TALLER NOMÉS HI HAURÀ TEMPS DE FER UN
TAST DE TOT AIXÒ PERÒ SEGUR QUE SERÀ BEN PROFITÓS

El preu és de 100 € el taller amb descompte d’un 10% Per als
fills dels socis. Adjuntar foto carnet, soci a la inscripció.

Aquí teniu el mail per inscriure-us i per a qualsevol consulta:
ruthllopis@gmail.com

A l’EMAIL: S ‘ha de posar el nom, cognom i edat de la criatura i
núm de telèfon i òbviament Nom i cognoms del Pare/Mare
El pagament s’ha d’efectuar el primer dia del curs en efecti

 o per Bizum al telèfon 699 728 770
Ganes de veure-us i fer cosetes junts!
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